
Widerstände
Was ist ein Widerstand?

Wie das Wort besagt, stehen wir zu etwas im Widerspruch.
Aber zu wem oder was denn?

Ich sehe es momentan so, daß wir dem Fluß des Lebens entgegen-stehen. Wir 
haben uns also eine Meinung über das Leben in einem Punkt gebildet und 
glauben, es müsse nun so sein. Wir befinden uns nicht mehr in Fluß des Le-
bens, sondern stehen auf einer Stelle und bilden Widerstand.

Wir haben uns mit einer gewissen Sache identifiziert und das Leben zeigt uns, 
daß wir das nicht sind. Wir liegen also einer Illusion auf und das Leben zeigt 
uns, daß es anders ist, als wir glauben.

Werden die Widerstände in Deinem Leben irgendwann weniger? Wahrscheinlich 
ja. 
Werden sie irgendwann ganz weg sein? Wahrscheinlich nicht!
Macht es einen Unterschied? Nein, überhaupt nicht. Es ist völlig egal.

Sieh was Du bist, sei was Du bist und genieß Deine Widerstände. 

Herzlichst,
Martin

PS: Übrigends kommt das Wort Illusion von dem Lateinischen Wort "illusio" 
und bedeutet Verspottung, bzw. sein Spiel treiben mit (illudo). Wir treiben also 
unser Spiel mit uns selbst.


